
CROCE ROSSA ITALIANA
Solidarietà senza confini

COMANDO MILITARE 
ESERCITO LOMBARDIA
Centro Documentale di Como

Programma:
14.00 – presentazione della giornata
14.15 – poche righe di emozioni: il coraggio di 
raccontarsi - le testimonianze
15.00 – perché non tutti gli eventi ci colpiscono?
15.30 – coffee break
15.45 – quali sono le strategie per affrontarli meglio
16.15 – protocolli di intervento sulle vittime e sui 
soccorritori
17.30 – distribuzione questionario
18.00 – fine lavori

Moderatori: 
Simona Colombo – Infermiere presso il Dipartimento di Emergenza 
dell’Azienda Ospedaliera “Sant’Anna” di Como – S.S.U.Em.118 - 
Anestesia e Rianimazione II. Docente di Infermieristica in Area Critica 
presso l’Università degli Studi dell’Insubria.

Vincenzo Irace - Responsabile Gruppo di supporto psicologico Vigili del 
Fuoco Lombardia. Il gruppo ha al suo attivo diverse esperienze di supporto 
psicologico ai colleghi VV.F. durante e dopo particolari eventi critici 
sviluppando modalità relazionali, individuali e di gruppo contestuali a stati 
di emergenza.

Destinatari: 
infermieri, medici, studenti universitari, 

vigili del fuoco e soccorritori volontari   
Posti disponibili: 100 gratuiti   

(in ordine d'iscrizione) all'indirizzo 
formazione@unescocomo.it

S.S.U.Em. 118 COMO
Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 

Provincia di Como

SABATO 17 MAGGIO 2008 ore 14.00 - Caserma "De Cristoforis"
 Aula Magna - Centro Documentale di Como - Piazzale Monte Santo, 2 - Como

Il Corso non ha valore certificativo (verrà rilasciato un attestato di frequenza) e non dà diritto a nessun credito ECM

Relatore: 
Giada Maslovaric - Psicologa, esperta in Interventi Relazionali in Contesti 
d'Emergenza. Formata al Critical Incident Stress Management. 
Collaboratrice del Centro di Ricerca e Studi in Psicotraumatologia. Socia 
dell'Associazione EMDR Italia

Azienda Ospedaliera
"Sant'Anna" di Como

Corpo Nazionale 
Vigili del Fuoco








