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LE BASI DELLA NUTRIZIONE  ARTIFICIALE 

Como Opera Don Guanella via T.Grossi,18  - Mercoledì 8 giugno 2011 
 
Docenti: 
¾ Responsabile:  Casati Sergio (Medicina Nutrizione S Anna)  
¾ Nutrizionista: Gavazzi Lidia (Medicina Nutrizione S Anna) 
¾ Infermiere: Annunziata Iovine (Infermiera S Anna) 
¾ Farmacista: Marica Carughi  (Farmacia S Anna) 
¾ Neurologo , esperto di Etica : Virginio Bonito  (Ospedali Riuniti Bergamo) 

 
 
Programma 
8.30 – 9.00 : Registrazione – Presentazione del corso 
 
LA MALNUTRIZIONE  
9.00 – 11.00 
¾ Malnutrizione: epidemiologia e clinica  (Casati) 
¾ Valutazione nutrizionale e screening della malnutrizione (Gavazzi) 
¾ Indicazioni alla NA e criteri di scelta (Casati – Gavazzi)  
 
11.00 – 11.15 
Coffee break 
 
GESTIONE DELLA NUTRIZIONE ARTIFICIALE 
11.115 – 12.30 
¾ Nutrizione enterale e parenterale: assistenza infermieristica  (Iovine ) 
¾ Miscele e formule: (Carughi) 
¾ Discussione  
 
12.30 – 13.30 :  Pausa pranzo 
 
13.30 – 18-00 
ASPETTI ETICI IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE  
¾ Come decidere se iniziare, proseguire e sospendere la nutrizione artificiale ?  (Bonito)  
 
CASI CLINICI  Discussione  interattiva con la partecipazione di tutti i relatori, orientata ad analizzare e 
definire prioritariamente gli aspetti specifici della valutazione ed assistenza infermieristica  
¾ I caso clinico  (gestione prevalentemente ospedaliera , chirurgico o oncologico) 
¾ II caso clinico ( domiciliare : SLA. ) 
¾ Conclusioni e compilazione dei questionari ECM  
 

********************* 
 

 
Destinatari: 
¾ 210 infermieri 
¾ 10 infermieri pediatrici 
¾ 10 assistenti sanitari 
¾ 10 medici  
Costo: 
€ 20,00 IPASVI Como  
€ 40,00 iscritti ad altri Collegi 
Data apertura evento:  
11 maggio e fino ad esaurimento posti 
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