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IL TOCCO E IL MASSAGGIO DALLA NASCITA ALLA MORTE 
 

Como, Centro Pastorale C.Ferrari - 19 novembre 2009 
 

 
DOCENTI: 
¾ Ernestina Campana - IID/naturopata 
¾ Barbara Sironi - Infermiera/naturopata 
¾ Valentina Iacchia - Ostetrica/naturopata 

 
 

9.00 / 9.15  Registrazione partecipanti  

  Saluto del Presidente del Collegio IPASVI di Como – Dott. Stefano Citterio 

e della Presidente del Collegio Interprovinciale Ostetriche di Como/Lecco – Ostetrica Flavia  

De Pietro  

9.15 / 11.15  La tecnica metamorfica “Il movimento è il risveglio che permette il cambiamento: 
il cambiamento può diventare trasformazione e metamorfosi.” – Esperienza pratica 

11.15 / 11.30    Coffee breack 

11.30 / 12.30  AIMI (Associazione Italiana Massaggio Infantile)  

Il Massaggio del Bambino: dalla nascita a…….. 

 

12.30 / 13.30  Pausa Pranzo 

 

13.30 / 13.45 Visione filmato: Il massaggio AIMI in famigllia 

13.45 / 17.00   “CON-TATTO”  Il tocco che nutre - -Visione filmato 

17.00 / 17.30  La riflessologia energetica mette in relazione il corpo fisico con il corpo sottile, energetico, il 
cui buon funzionamento è fonte della nostra vitalità. 

17.30 / 18.00  Discussione/Conclusioni.  
Compilazione questionari ECM 
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