Costo:

€ 20,00 IPASVI
Como

€ 40,00 IPASVI iscritti
ad altri Collegi

Destinatari:
Infermieri, Infermieri
Pediatrici, Assistenti
Sanitarie

Posti a disposizione:
n. 80 IPASVI Como

n. 20 IPASVI iscritti
ad altri Collegi

Data apertura
iscrizioni:

mercoledi 15
ottobre 2008

e fino ad esaurimento
posti (vedi modalita
iscrizioni eventi
formativi)

Evento in fase
di accreditamento

Le cure complementari e I'assistenza
infermieristica nella gestione
del dolore dei malati

Centro Cardinal Ferrari

Como 18 novembre 2008
Docenti: Inf. Ostetrica Valentina lacchia
IID Naturopata Martina Milesi

Programma
9.00/12.30
> La possibile infegrazzione e I'arricchimento tra le cure complementari e I'ass
infermieristica

D> La Medicina Tradizionale Cinese e la gestione del dolore
D> Lutilizzo di Oli Essenziali per lenire il dolore: norme di sicurezza

14.00/17.30

D> | rimedi ayurvedici per aumentare la soglia del dolore: meditazione trascen-
dentale, alimentazione, riequilibrio dei dosha, massaggi)

D> Come I'alimentazione pud influenzare le risposte di difesa allo sfimolo nocicettivo

D> I rimedi floriterapici e la gestione del dolore: Floriterapia di Bach e floriterapia

australiana

> Verifica dell'apprendimento e conclusione dei lavori






