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L’INFERMIERE E LE SCALE DI VALUTAZIONE: conoscenza opportunità prospettive  

Cantù Presidio Ospedaliero   1 – 2 aprile 2010  
In collaborazione con Centro Studi Fatebenefratelli 

 
Docente: Dott. Duilio Loi - Consulente libero  
professionista in Management Sanitario 
1a giornata 
9.00/12.30 

• Revisione dei concetti di salute/malattia 
• La persona e i suoi bisogni 
• Inquadramento giuridico e responsabilità professionale dell’infermiere nella fase di raccolta dati 
• Paradigmi concettuali dell'assistenza infermieristica 
• Modelli e approcci alla valutazione 

 
12.30/13.30 Pausa pranzo 
13.30/18.00 
Le scale di valutazione della disabilità: 

• ADL, IADL, Barthel, Barthel-Shah, Barthel-Granger, EBS – Scala del comportamento alimentare  
• Esercitazioni pratiche su casi studio 

 
 
2a giornata 
9.00/12.30 
Le scale di predizione del rischio (1): Tinetti, Braden, Norton 
Esercitazioni pratiche su casi studio (predizione rischio 1) 
Le scale di predizione del rischio (2): FDS - Scala Funzionale per la Disfagia, CAS - Scala di valutazione della 
funzionalità intestinale 
12.30/13.30 Pausa pranzo 
13.30/18.00 
Esercitazioni pratiche su casi studio (predizione rischio 2) 
Analisi e valutazione complessiva della persona, attraverso l'utilizzo contemporaneo di scale 
Oltre l'assessment: 

• la pianificazione delle cure infermieristiche 
• il processo decisionale 

Somministrazione del test d'uscita e termine della sessione 
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