L'evoluzione della professione
infermieristica in
Psichiatria
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Il ruolo dell'infermiere psichiatrico nasce
originariamente nell’8oo con il manicomio
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Gli infermieri furono spesso additati come i piu
diretti colpevoli della situazione dell'ospedale; tuttavia
andrebbe considerato il loro ruolo all'interno della

struttura
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Erano paradossalmente responsabili dei danni che la
pericolosita dei malati poteva procurare, pur
occupando il gradino piu basso della rigida gerarchia.

Non avevano alcuna preparazione specifica, e non

avevano difficolta nell’accettare la concezione proposta
dal medico del malato di mente come
“incomprensibile e pericoloso”.
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Erano appena meno sventurati dei pazienti, in gran
parte di origine contadina e venivano precipitati, senza
alcuna preparazione, all'interno delle strutture

manicomiali
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Le loro funzioni principali erano:

[.a custodia

La sorveglianza

La repressione
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Erano loro a fare il lavoro sporco:

Contenere I'aggressivita dei malati, applicare le
camicie di forza, le contenzioni

Alcuni finivano anche con 'ammalarsi.

Solo una piccola riusciva ad esprimere, non ostante la
drammaticita del contesto, una toccante umanita
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La figura dell'infermiere psichiatrico é stata per lungo
tempo scarsamente considerata e denigrata, poiche la
sua principale funzione era quella di
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['assistenza infermieristica psichiatrica , nel corso del
tempo, si € evoluta cosi come il concetto di malattia

mentale
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Il Regio Decreto n° 615 1909, approva il

“ Regolamento per 'esecuzione della legge n° 36 1904”

Nasce cosi la figura dell’
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Requisiti per I'accesso:

Art. 23 “Gli infermieri devono essere dotati di sana e

robusta costituzione fisica, riconosciuta con apposita
visita medica, aver serbato buona condotta morale e

civile, saper leggere e scrivere e aver compiuto 21 anni
se maschi e 18 se femmine”
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Il decreto distingue anche gi infermieri dai

( infermieri con almeno tre anni di
servizio e nominati dal direttore del manicomio)

preposti al controllo e alla verifica del lavoro svolto
dagli altri infermieri
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Art 24: spetta al direttore del manicomio istituire corsi

speciali teorico-pratici per ! istruzione. E’ autorizzato
a rilasciare attestati di idoneita
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La Legge 431 del 1968
Dava una maggior importanza all’'aspetto terapeutico

rispetto all'aspetto custodialistico, potenziava il
personale medico e infermieristico e introduceva il
concetto di multidisciplinarita dell’assistenza

10/10/2012 IDA COZZ1




La circolare ministeriale 161 modifica l'art 24 della legge
del 1909 modificando i requisiti per i corsi di
formazione: durata minima di due anni e titolo di
scuola media inf.

La gestione dei corsi rimane alle direzioni degli OP.
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Legge 180/78 recepita quasi per intero dalla Legge
833/78 (Riforma sanitaria)

Gli infermieri psichiatrici, si sono lentamente
trasformati da “ "a”
, alleati del malato con lo scopo di guidarlo verso

la liberta e 'autonomia’.
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[l DPR 761/79 indica

L’ Infermiere psichiatrico come operatore
professionale di 2° categoria
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legge 243/80

la
figura dell’ infermiere psichiatrico

viene posta in esaurimento e
sostituita dalla figura

Dell’ infermiere professionale
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1) Gl'infermieri devono rispettare il Direttore e tutti gli
Impiegati dellIstituto . Essi devono eseguire
puntualmente tutti gli ordini che da essi ricevono.

5) E loro severamente proibito dj irritare un ammalato col

contraddirio nelle sue idee false...

8) GIi infermieri devono custodire diligentemente gli
ammalati e giammai allontanarsi dagli stessi affinche
possano dare al medico esatte informazioni di guel che
fanno o parlano

34) Quegli infermieri i guali per loro negligenza fossero
causa che un ammalato si avesse ucciso o ferito saranno
tantesto denunziati e consegnatiata punitiva giustizia
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Oscar Wilde
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