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L’infermiere e il morente  

9.00/12.30 

L’assistenza infermieristica al paziente che muore: la relazione del professionista con le proprie 

risorse e le proprie difficoltà  

Risorse e difficoltà infermieristiche e ricadute sull’assistito  

Il conforto ambientale, fisico, psicologico, relazionale, spirituale: il punto della situazione nella 

pratica professionale infermieristica  

La vita nell’imminenza della morte  

Elementi e fattori  che influenzano il processo del morire: 

• I luoghi del morire e la medicalizzazione della morte. 

• Condizioni fisiche , relazioni affettive, percorso esistenziale della persona morente. 

“Buona morte” e stili di coping del morente e dei familiari 

 “La solitudine del morente”: prove di avvicinamento alla comprensione dell’esperienza del morire  

Pensieri, atteggiamenti, comportamenti ed emozioni di chi sta morendo. Tentativi di comprensione 

e riflessione: le “fasi” del morire, il lutto anticipatorio nel morente, la morte improvvisa e quella 

prevista. 

Pensieri, atteggiamenti, comportamenti ed emozioni di chi sta morendo: lo “stato dell’arte” sul 

“conforto psicologico, relazionale, spirituale”. 

L’assistenza infermieristica al morente  

14.00 – 18.00 

Qualità, conoscenze e abilità dell’infermiere in relazione al morente e ai familiari in lutto: 

• La relazione d’aiuto  

• La comunicazione possibile e quella…impossibile 

• I meccanismi di difesa del professionista   

Quando sta morendo un genitore e quando sta morendo un figlio: il sostegno alla famiglia  

Il lutto nei familiari e nei professionisti  

Il lutto anticipatorio, cordoglio e lutto, le manifestazioni del lutto, lutto elaborato e non elaborato 

Rarefazione del lutto e rischi connessi 

Conclusione dei lavori e verifica dell’apprendimento. 

 


