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Sistema Bibliotecario Biomedico Lombardo 
(SBBL), un ponte verso la documentazione 

scientifica di qualità

Como - Az.ospedaliera S. Anna aula informatica
7 maggio 2010 

Docenti: Idalia Gualdana, Chiara Formigoni

Programma

14.00/18.00
� Il sistema SBBL: i suoi contenuti 
� La ricerca delle informazioni: strategie di ricerca e concetti di
base su data base:
� Medline/MetaCrawler 
� Medline-PubMed
� Embase
� Cinhal
� Recupero dell’articolo attraverso il Document Delivery 

� Somministrazione Questionario di Apprendimento
� Somministrazione Questionario “Customer Satisfaction” e

Questionario di gradimento
� Conclusioni

50

La Giornata internazionale dell’Infermiere si è sviluppata nel mese di maggio in ricordo di
Florence Nightingale, la fondatrice della moderna professione infermieristica che nacque il 12
maggio del 1820 a Firenze. A partire dal 1992 la Federazione nazionale Collegi IPASVI sostie-
ne tale evento con la diffusione di manifesti che sottolineano l’impegno degli infermieri italiani
sui temi della solidarietà e dell’alleanza con i pazienti e le loro famiglie. Gli slogan proposti in
oltre un decennio ribadiscono tutti la scelta di stare “dalla parte del cittadino”.
Quest’anno in collaborazione con Comocuore stiamo organizzando una serie di eventi infor-
mativi/formativi nel cuore pulsante della città, rivolti sia alla popolazione che agli operatori
Sanitari nel periodo compreso tra il 4 e il 15 maggio pp.vv.
Chi volesse contribuire dando la propria disponibilità alla buona riuscita della manifestazione
impegnandosi in prima persona, può lasciare il nominativo in segreteria. 
L’appuntamento è a Como; qualche ora del vostro tempo per un 12 maggio 2010 di successo!!
Al momento dell’uscita in stampa non abbiamo ancora i dettagli completi della manifestazio-
ne, pertanto, appena disponibili, tutti gli aggiornamenti verranno pubblicati sul nostro sito
internet www.ipasvicomo.it

La commissione immagine

Giornata internazionale dell’infermiere 
12 maggio 2010
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In occasione del 25° anniversario 
dalla fondazione della Associazione 

G. Mario Beretta per la lotta contro l’infarto
COMOCUORE-ONLUS

PREVENIRE E CURARE LE MALATTIE 
CARDIOVASCOLARI OGGI

6-7 maggio 2010 Teatro Sociale, Como 

INAUGURAZIONE
Giovedi 6 maggio

17,30
� Registrazione partecipanti

18.00
� Saluto delle Autorità
� Introduzione e presentazione del convegno: Giovanni Ferrari

18.30
� Lezione magistrale: cosa è cambiato in questi anni nella valutazione del

rischio cardiovascolare? 
È ancora valida l’affermazione di P.D.White “se ci ammaliamo prima
degli 80 anni è solo colpa nostra e non di Dio o della natura?”. E cosa
rispondere a chi, avendo subito un infarto a 50 anni, afferma di non aver
mai fumato, di essere normoteso e di avere un colesterolo normale?
Prof. Giuseppe Mancia

19,30 Cocktail 

Venerdì 7 maggio

8,00
� Registrazione partecipanti

9.00
� Presentazione Giovanni Ferrari
� Lezione magistrale: 25 anni di prevenzione… a cosa sono serviti? 

Possiamo dire che è cambiato qualcosa nella epidemiologia delle
malattie cardiovascolari?
Prof. Rodolfo Paoletti

10.00
� 1° sessione 

C O M O
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Stile di vita: dalla alimentazione alla attività fisica
Moderatori: Mauro Santarone, Alessandro Politi
Andrea Poli: mode, manie e verità nella alimentazione oggi. 
Alfredo Vanotti: dieta mediterranea: ha ancora un ruolo nella prevenzio-
ne delle M.C.V?
Paolo Zeppilli: cuore ed attività fisico-sportiva: benefici e rischi.

11.15
� 2° sessione 

Medicina di genere: la donna è diversa anche nella malattia cardiova-
scolare?
Moderatori: Laura Chiappa, Marco Arnaboldi
Giovannella Baggio: la cardiopatia ischemica nella donna
Lidia Rota: l’Aterotrombosi è donna? 
Mario Guidotti: non solo infarto: l’ictus nei due sessi

12,30 Colazione di lavoro
2° parte

14.00
� 3° sessione

L’attenzione alla organizzazione del soccorso cardiologico sul territo-
rio: il problema della Morte Improvvisa prematura e l’Operazione
Salvagente.
Moderatori: Jorge Salerno - Santo Zerboni
GianLuca Botto: “cuori troppo buoni per morire”. Come individuare i
soggetti a rischio
Mario Landriscina: cosa abbiamo ottenuto e cosa ci aspettiamo ancora
dalla Operazione Salvagente: il problema del ritardo evitabile
Gianni Corrado: il Progetto MiniAnne: il futuro è nei giovani
Tiziano Moccetti: cosa succede oltre frontiera?

15.15
� 4° sessione

La prevenzione primaria
Moderatori: Giovanni Ferrari - Giuseppe Osculati
Roberto Tettamanti: Epidemiologia delle malattie cardiovascolari a
Como
GianLuigi Spata: Ruolo del medico di Medicina Generale: la carta del
rischio
Michele Pirovano: Educare alla prevenzione: il progetto PENSACI
Alberico Catapano - Domenico Sommariva alla luce degli studi di evi-
denza scientifica è giustificato l’uso di farmaci nella prevenzione delle
M.C.V.? 

16,30
� 5° sessione

Novità in tema di prevenzione e cura
Moderatori: Giovanni Ferrari – Giuseppe Osculati 
Carlo Campana: lo scompenso cardiaco, una entità clinica in continuo
aumento: strategie di prevenzione tra Ospedale e Territorio.
Santo Zerboni Il percorso di cura dell’infarto oggi: l’approccio extra e
intraospedaliero.

17,30
� Giovanni Ferrari - Conclusione

18,00 Chiusura lavori

Programma
preliminare.
Segreteria
organizzativa
Comocuore
tel. 031278862

Crediti ECM: 
in attesa
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