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» CALCOLI E DOSAGGI NEL SETTING CLINICO
Drug Calculations
pagine con teoria ed esercizi
www.testandcalc.com

» LINGUA INGLESE PER INFERMIERI

Nurse TV
Nurse TV promo, un canale della CNN dedicato agli infermieri, un modo per ve-
dere come lavorano i colleghi americani e per imparare l’inglese; non ci sono 
solo fiction sugli infermieri, c’è un obiettivo che li riprende al lavoro, in diverse si-
tuazioni. www.nursetv.com
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Come prevenire l’infezione
È possibile che altri prodotti potenzialmente contaminati, collegati all’epidemia, siano tuttora in commercio e per 
questo motivo si ribadisce che la modalità più sicura per consumare frutti di bosco surgelati è quella di farli bollire 
per almeno 2 minuti. Ricordiamo che il virus dell’epatite A può essere trasmesso da acque o alimenti contaminati da 
persone che possono anche non presentare i sintomi, ma che eliminano il virus attraverso le feci.
Pertanto, l’adozione di buone prassi agricole, buone prassi di produzione e buone prassi igieniche gioca un ruolo 
chiave per l’ottenimento di prodotti sicuri. 

Situazione epidemiologica italiana ed europea
Le segnalazioni nell’Unione europea di casi di Epatite A sono diminuite costantemente negli ultimi 15 anni, dai 14 
casi per 100.000 abitanti del 1997 ai 2,5 del 2011. Anche in Italia la malattia ha seguito la stessa tendenza. Vicever-
sa, le notifiche del 2013 hanno subito un incremento, raggiungendo rispettivamente il doppio, il triplo e il quadruplo 
dei casi registrati nel 2010, 2011 e 2012. Complessivamente dal gennaio 2013 in Europa sono stati segnalati più di 
1.440 casi di epatite da 12 Stati membri, di cui 331 casi confermati correlati all’attuale epidemia. Ad oggi non sono 
stati registrati decessi. In Italia, in totale dal 1 gennaio 2013 al 31 maggio 2014 sono stati notificati 1.300 casi di Epa-
tite A. I dati al 31 maggio 2014, confermano la riduzione del numero dei casi già evidenziata a partire da novembre 
2013, con il picco epidemico collocato tra aprile e maggio 2013.
 
In Italia è stato possibile sequenziare 346 casi:
•  228 (pari al 66%) presentano la “sequenza outbreak”, ovvero appartengono all’epidemia in oggetto
•  118 (pari al 34%) presentano una “sequenza non outbreak”, ascrivibile ai genotipi IA (25.8%), IB (7.3%) ed 1 solo 

caso di genotipo III A. Questi casi non sono correlati all’epidemia.
Le indagini epidemiologiche e quelle virologiche sui casi umani sono state eseguite presso l’Istituto superiore di 
sanità. Le attività analitiche per la ricerca del virus HAV negli alimenti sono state eseguite dai laboratori degli Istituti 
zooprofilattici (IZS). Il solo Istituto zooprofilattico della Lombardia ed Emilia Romagna a partire dal 2013 ha com-
plessivamente esaminato 1.180 campioni di frutti di bosco, sia a seguito di campionamento ufficiale che in autocon-
trollo. A partire dal mese di ottobre 2013 non sono più stati identificati analiticamente lotti di frutti di bosco surgelati 
contaminati da virus dell’Epatite A. 

Tratto da www.salute.gov.it
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Corso Gratuito di Lingue Inglese
Il corso di grammatica di INGLESE.IT è realizzata da Francesca Anderson, docente 
di inglese all’Università Cattolica di Piacenza. La sua caratteristica è una grande 
semplicità di esposizione combinata ad una ricca esemplificazione di casi con-
creti: in questo modo le difficoltà della grammatica inglese vengono rese più ac-
quisibili anche da parte degli studenti meno esperti.
www.inglese.it/corso-gratis.htm

LiveMocha
Questo sito offre lezioni gratuite per 35 lingue diverse. Rappresenta inoltre la più 
vasta comunità linguistica con oltre 6.000.000 di iscritti da 200 Paesi diversi. L’i-
scrizione e le lezioni sono gratuite con relative correzione degli esercizi.
Approfondimenti o corsi ritagliati su esigenze personali specifiche sono invece a 
pagamento. E’ inoltre possibile offrirsi come tutor a distanza per stranieri che de-
siderino apprendere l’italiano ricevendo in cambio aiuto o per la lingua inglese o 
per altra lingua d’origine dell’interlocutore.
www.livemocha.com

Medical English Terminology
The  Medical Terminology website of the English Centre is designed primarily for 
students majoring in Chinese medicine, dentistry, medicine, and nursing. The 
pages show a selected list of the frequently found terms that students may en-
counter in their readings and lectures. The lists and exercises are not meant to 
be comprehensive. The purpose of this website is to help students recognize te-
chnical terms and later actively use this vocabulary. The following guidelines give 
more details about the content.
www.caes.hku.hk/student/portal

Scrivere l’inglese medico
Il sito www.pensiero.it della Casa Editrice il Pensiero scientifico ha pubblicato nel-
la sua newsletter una serie di lezioni semplici per l’uso dell’inglese nella scrittura 
di documenti scientifici in area biomedica.
Questo sito mette a disposizione alcune indicazioni per lavorare con metodo e 
correttezza. L’inglese è infatti oggi un requisito sempre più irrinunciabile per ac-
cedere alla documentazione scientifica evidence-based disponibile su internet e 
sui principali periodici cartacei o informatici internazionali. 
www.infermierionline.net (Home > Area formazione > in pillole > scrivere l’ingle-
se medico)

» MATERIALI PER L’EDUCAZIONE DEI PAZIENTI E CAREGIVER

Personal Trainer.it
pubblicazione online contenente articoli sulla salute e farmaci per il grande pub-
blico da utilizzare da parte degli operatori sanitari nelle attività educative dei pa-
zienti. www.my-personaltrainer.it/salute 

4646

Agorà n. 56 settembre 2014

News from the web

* Caposala Pronto Soccorso Ospedale Valduce e Vice Presidente Collegio IPASVI Como


