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Dal Collegio

Costo:

€ 40,00 iscritti IPASVI
Como

€ 80,00 iscritti altri
Collegi IPASVI

Posti a disposizione:
27 Infermieri iscritti

IPASVI Como
3 Infermieri iscritti
altri Collegi IPASVI

Data apertura
iscrizioni:

mercoledi 7 ottobre
2009 (fino

ad esaurimento
posti)

Crediti ECM/CPD 14

Uassistenza infermieristica ai morenti e il
sostegno dell'infermiere ai familiari in lutto:
impegno psicologico ¢ deontologico
Il edizione

6 - 13 novembre 2009
Sede Como Centro Cardinal Ferrari

Docente: dott. Verga Pierluigia - Psicologa

Programma

Prima giornata

9.00/12.30

L'assistenza infermieristica al paziente che muore: la relazione del

professionista con le proprie risorse e le proprie difficoltd;

Risorse e difficoltd infermieristiche e ricadute sull‘assistito

Il conforto ambientale, fisico, psicologico, elazionale, spirituale: il punto

della situazione nella pratica professionale infermieristica

Elementi e fattori che influenzano il processo del morire:

> Iluoghi del morire e la medicalizzazione della morte.

> Condizioni fisiche, relazioni affettive, percorso esistenziale della

persona morente.

V' “Buona morte”, difese e stili di coping del morente e dei familiari;
D> | fattori di buona morte: proiezioni possibili (esercizio individuale)

13.30/17.00

D> “La solitudine del morente”: prove di avvicinamento alla comprensio-
ne dell'esperienza del morire;

> Pensieri, atteggiaomenti, comportamenti ed emozioni di chi sta moren-
do. Tentativi di comprensione e riflessione: le “fasi” del morire, il lutto
anticipatorio nel morente, la morte improwvisa e quella prevista;

> Pensieri, atteggiamenti, comportamenti ed emozioni di chi sta moren-
do: lo “stato dell'arte” sul “conforto psicologico, relazionale, spirituale”;

D> | diritti rispettati e quelli violati nell'assistenza al morente (confronto in
gruppo);

> “Compiti a casa”, sintesi e conclusione della prima parte dei lavori.

< VvV VvV

Seconda giornata

9.00/12.30
V' Quadlitd, conoscenze e abilita dell'infermiere in relazione al morente e

ai familiari in lutto:

> Larelazione d‘aiuto

D> La comunicazione possibile e quella...impossibile

> I meccanismi di difesa del professionista
13.30/17.00
> Quando sta morendo un genitore e quando sta morendo un figlio: il
sostegno alla famiglia;
Il lutto anticipatorio, cordoglio e lutto, le manifestazioni del lutto, lutto
elaborato e non elaborato;
Rarefazione del lutto e rischi connessi;
Conclusione dei lavori e verifica dell‘apprendimento
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